
150 Jahre 
sicher 

unterwegs
im Winter

Schnuppertage 
für Skitouren und 

Schneeschuhwandern

TERMINE | 3.2. oder 4.2.2024 | Tagesveranstaltung | 9:30 Uhr – 15:30 Uhr

ORT | Tauplitzalm
Seit 150 Jahren ist die alpine Ausbildungsschiene Auftrag und 
integrativer Bestandteil des Linzer Alpenvereins. Anders als in 
den Gründungsjahren kann dieses Angebot ohne große Hürden 
in Anspruch genommen werden.

INHALT/PROGRAMM | Skitouren- oder Schneeschuh- Workshop 
zum ersten Hineinschnuppern in die Sportart

•	 Ausrüstung - Unterschiede, Empfehlungen
•	 Handhabung und Bewegungsweise
•	 Spuranlage
•	 Funktionsweise LVS-Gerät
•	 Überblick Lawinenvermeidungs-Strategie „Stop or Go“ 

Falls Zeit ist:
•	 Überblick Verhalten im „Notfall-Lawine“
•	 Tourenplanung

VORAUSSETZUNGEN | 
•	 Gute Kondition (mind. 500 hm)
•	 ausreichende Skitechnik – auch im Gelände

TREFFPUNKT/ABFAHRT | 
3.2.2024	 –	um 9:00 Uhr, Talstation der Seilbahn
4.2.2024	–	um 9:30 Uhr, Bergstation der Seilbahn

AUSRÜSTUNG | 
Tourenski mit eingestellter Bindung und Fellen oder Schneeschuhen
Tourenskischuhe oder wintertaugliche Bergschuhe (für Schneeschuhe) 
komplette Winter Notfallausrüstung - LVS Gerät, Schaufel und Sonde 
(zum Ausborgen im LinzAlpin Center)
winter- und schneetaugliche Kleidung, Mütze, Handschuhe, 
Sonnenbrille, Thermoskanne für den Tee, Jause nach Bedarf

Im Jubiläumsjahr möchten wir mit dieser Veranstaltung auch Nicht-
Mitglieder auf ihren ersten Schritten auf Schneeschuhen oder Touren-
skiern begleiten und euch einladen, in praktischen Workshops zu 
erfahren, worauf es im alpinen Freigelände ankommt

Gemeinsam tauchen wir ein in die wunderbare Welt des Wintersports 
abseits der Piste und lassen den Tag im Hüttenflair unseres Linzer 
Tauplitzhauses ausklingen.

Das Programm ist an beiden Tagen inhaltsgleich, daher ist eine Nächtigung 
vor Ort nicht vorgesehen. Geplantes Kursende ist gegen 15:30 Uhr.

Sicher am Berg [SAB] – beim Alpenverein lernen, wie Bergsport richtig 
geht.

KOSTEN | Tourenleitung + Organisation: € 36,-

ANMELDUNG

ANMELDESCHLUSS 
28.1.2024

unter 
www.alpenverein.at/linz

oder
LinzAlpin Center 
0732 / 77 32 95


